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Was wissen wir uber junge Engagierte?

widmen sich mehrmals pro Woche ihrem
gesellschaftlichen Engagement;2;

43%

iiben ihr Engagement teilweise,
iiberwiegend oder vollstandig mittels
sozialer Medien ausi2]

Quellen:
[1]Deutscher Freiwilligensurvey (2019) [2]1BMFSFJ (2020): Dritter Engagementbericht: Zukunft Zivilgesellschaft - Junges Engagement im digitalen Zeitalter


https://www.dza.de/fileadmin/dza/Dokumente/Publikationen/5._Freiwilligensurvey_FWS_2019_-_BF.pdf
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/156652/164912b832c17bb6895a31d5b574ae1d/dritter-engagementbericht-bundestagsdrucksache-data.pdf

Engagementmotive:

Es muss mir Spa8 machen 94
Ich will meine Fahigkeiten einbringen 92
Es muss gemeinsam mit anderen 90
Menschen stattfinden
Ich muss damit wirklich etwas bewegen 86
konnen
Es muss sinnvoll fiir die Gesellschaft 81

sein
Ich muss bestimmen konnen, was ich

mache 9
Ich muss bestimmen konnen, wann ich

etwas mache 2

Es muss unverbindlich sein

Sich liber Engagement weiterzubilden, die Gesellschaft aktiv mitzugestalten, personlich zu wachsen und mehr

uber sich selbst herauszufinden - diese Aspekte werden immer wichtiger fiir junge Ehrenamtliche

Quelle: BMFSFJ (2020): Dritter Engagementbericht: Zukunft Zivilgesellschaft - Junges Engagement im digitalen Zeitalte


https://www.bmfsfj.de/resource/blob/156432/c022434af92b1044dbf45647556b834d/dritter-engagementbericht-zentrale-ergebnisse-monitor-data.pdf

Warum engagieren sich junge Menschen?

Gesellschaft aktiv mitgestalten

Personliche Weiterentwicklung

Positive Entwicklung des direkten
Umfelds/Nachbarschaft

Politische Haltung in die Tat umsetzen
Neue Leute kennen lernen

Einfach so reingerutscht

Gefiihl haben, gebraucht zu werden
Wunsch, etwas zuriickzugeben
Engagement gehort fiir mich dazu
Karriere voranbringen

Suche nach beruflichem Sinn



https://vostel.s3.amazonaws.com/uploads/website_document/file/118/Ergebnisse_Freiwilligenumfrage_2020_vostel.de.pdf

In welchen Bereichen engagieren sich junge Menschen?

Sport und Bewegung | 43
Sozialer Bereich
Freizeit und Geselligkeit
Umwelt, Natur- oder Tierschutz
Unfall/Rettungsdienst, freiwillige Feuerwehr ’ 20
Kultur und Musik , 20
AuBerschulische Jugendarbeit 19
Kirche/religioser Bereich 17
Schule oder Kindergarten 17

Politik/politische Interessensvertretung 16

Gesundheitsbereich | 15

Junge Menschen deutlich haufiger im Bereich Sport und Bewegung, der auBerschulischen Jugendarbeit und
Bildungsarbeit fiir Erwachsene sowie im Unfall- oder Rettungsdienst engagiert als dltere Altersgruppen

Quelle: BMFSFJ (2020): Dritter Engagementbericht: Zukunft Zivilgesellschaft - Junges Engagement im digitalen Zeitalte


https://www.bmfsfj.de/resource/blob/156432/c022434af92b1044dbf45647556b834d/dritter-engagementbericht-zentrale-ergebnisse-monitor-data.pdf

Uber welchen Kanal werden junge Menschen auf ein
2

Familie, Freund:innen und Beekannte | — 458
Internet-Suche (Google, Ecosia etc.) [[INNGBGg2 s
uni-/schulveranstaitungen [N s
website der organisation [[[NNNEGGEGEGEG 2
online Engagement Plattformen/-Apps (NG o
Facebook-cruppen [ ° S
Werbung im éffentlichen Raum |GG '
Facebook-Profil der Organisation [N <
Informationsveranstaltung zum Thema [N 4°
Flyer und Broschiire [ 4°
Newsletter [ 45

Freiwilligen-Bérsen/-Messen [l 43

Instagram-Profil der Organisation 3,9

Digitale Kanale helfen, Suche nach neuen Engagierten zu diversifizieren und neue Zielgruppen zu erreichen



https://vostel.s3.amazonaws.com/uploads/website_document/file/118/Ergebnisse_Freiwilligenumfrage_2020_vostel.de.pdf

Exkurs: Engagement in Krisen und Notsituationen

Welche der folgenden ehrenamtlichen Aktivitdten zur Bewdltigung von gesellschaftlichen Krisen
oder Naturkatastrophen wdren Sie bereit zu Gbernehmen?;

Ich wirde mich imer spontan entscheiden wollen, ob ich mithelfen
kann, méchte mich aber nicht langfristig engagieren

Ich wurde mich offiziell als Spontanhelfer:in registrieren lassen,
damit man mich bei Bedarf direkt ansprechen kann

Ich wurde eine Basisschulung absolvieren, um besser helfen zu
kénnen

Ich bin bereits regelmaRig in einer Hilfsorganisation engagiert

Ich wirde mich regelmaRig in einer Hilfsorganisation engagieren

Hohere Bereitschaft bei
Altersgruppe 18-34

Keine der genannten ehrenamtliche Tatigkeiten

Weil nicht / keine Angabe

Hohe Bereitschaft zu Engagement in Krisen und Notlagen - geringere Bereitschaft zu
regelmaBigem und langfristigem Engagement

Quelle:
[1]Malteser(2021): Malteser Ehrenamtsmonitor


https://www.malteser.de/ehrenamtsmonitor.html

Young & Social & Digital

Ein relevanter Anteil des Engagements junge
Menschen findet inzwischen digital vermittelt statt.
Bestehende Formen des Engagements werden durch
Formen digitalen Engagements nicht ersetzt, sondern

Digitale Medien spielen groBere Rolle in selbst

Vernetzungsmaglichkeiten) oder fiir junge Menschen,
die sich allein/ohne feste Gruppenstrukturen

Quelle: BMFSFJ (2020): Dritter Engagementbericht: Zukunft Zivilgesellschaft - Junges Engagement im digitalen Zeitalter

Neue Formen des Engagements - was bedeutet das?


https://www.bmfsfj.de/resource/blob/156432/c022434af92b1044dbf45647556b834d/dritter-engagementbericht-zentrale-ergebnisse-monitor-data.pdf

Neue Engagementformate
Welche Engagementformate gilt es in der Arbeit mit
jungen Menschen im Blick zu behalten?

Digitales Engagement

Aufgabenbasiertes Engagement

Eventbasiertes Engagement
Peer-to-peer Engagement

Aktivismus und Influencing



1D codetekt GeldsteFille  Ober codetekt

Gemeinsam gegen
Falschinformationen

digkeit prifen

Die Auswirkungen

Das bewirken Falschinformationen in der Gesellschaft

Beim globalen Klimastreik Ende April posteten Aktivisten auf Twitter und Instagram Bilder von den Plakaten, mit
denen sie normalerweise auf der Strafie unterwegs wéren. (Foto: Quelle: Instagram, Collage: SZ.de)

codetekt Klimabewegung




Nachbarschaftsnetzwerke

Ukraine Hilfe

i
ringeng, i u:,:‘:chtlingsm". =
HBr

Anstieg der Nachbarschaftshilfe wahrend Corona: 7z der Menschen bereit, sich fir Nachbar:innen zu
engagieren (+ Anstieg junges und digitales Engagement)



http://nebenan.de
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/

2. Praxisbeispiel: Engagierte Newcomer:innen



Engagierte Newcomer:innen

Was wir tun:

Menschen mit
Fluchterfahrung/Migrationsgeschichte...

in eine ehrenamtliche Tatigkeit vermitteln
e wahrend des Engagements begleiten und
unterstutzen
e beiderpersonlichen Weiterentwicklung
durch vielfaltige Lern-und
Coachingformate starken

Wen haben wir iiber welche Kanale erreicht?



Wen haben wir wie erreicht?

Aktuell sind 161 Menschen Teil des Programmes,

davon 50% unter 35 Jahren

e Motivation: Aktiv an der Gesellschaft
partizipieren & starker Wunsch, etwas
zurickzugeben

e Engagementbereiche: Primar sozialer Bereich
(direkter Kontakt mit Menschen)

e Kontaktaufnahme: Freund:innen/Bekannte,
Infoveranstaltungen (u.a Sprachschulen),
digitale Medien

+ alternative digitale Wege ‘ o S
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I joined them in May. They are pretty amazing. During their introduction meeting they suggest
various volunteering opportunities. The one that I'm involved now doesn’t require speaking
German. A really nice thing which I appreciate a lot is that they offer 1 hour German speaking
practice per week with a native speaker in their network.
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I would love to join :)
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Reddit (v.a. Expat-Community)
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GoVolunteer / Leitung Impact-Werkstatt
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